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要点： 

 信 息 、 联 系 与 能 力 建 设 （ Information, Linkages and Capacity 

Building ，ILC）是国家残障保险计划（National Disability Insurance 

Scheme ，NDIS）的重要组成部分。 

 ILC 将确保残障人士可以通过提供信息、培训和支持使用主流服务。 

 ILC 还会帮助您转至 NDIS。 

 

NDIS 将会给予您更多选择，让您更能控制您所接受的支持服务以及如何获得这些服

务。  

本情况说明书说明了 ILC 会如何为您提供信息、培训和支持，来帮助您使用主流服

务并为加入 NDIS 做好准备。这些支持服务被统称为信息、联系和能力建设。 

什么是信息、联系和能力建设？ 

对许多残障人士来说，支持始于更容易获取信息。这意味着知道在哪里可以了解有

关支持服务的情况以及如何使用社区中已有的支持服务。  

ILC 的支持和服务指的是帮助您： 

 找到您当地社区已有的支持。   

 使用支持服务，或参加当地社区活动，例如学习、体育运动社交活动或其他

通过当地协调员（Local Area Coordinators）开展的兴趣爱好等。 

 通过例如诊断咨询、同伴支持和技能开发等支持服务建立个人能力。 

 获取您所在区域的主流和社区支持服务的信息、培训和支持。 

这将通过协调和促进 NDIS 与当地社区服务机构之间的联系来实现。 

谁可以使用 ILC 服务并从中获益？ 

所有的残疾人士、他们的家人和护理者均可使用 ILC 支持服务。这包括了可能不需

要根据 NDIS 所提供的个人支持系列服务的人士。   

在 NSW 的 NDIS 推出期间，ILC 可以给我怎样的帮助？ 

随着计划在您所在区域推出的日期临近，ILC 支持服务可以帮助您获取信息、资源

和支持。在计划推出日期之前，每个区域都将提供 ILC，为加入 NDIS 和支持社区做

准备。  

 

 

 

 

 

Chinese (Simplified) | 简体中文 

想要了解更多关于 NDIS 在 NSW 的推广事宜，请浏览网站 www.ndis.nsw.gov.au  


